BOSUS, STEPS Y EQU LIBRIO Air Step V.2 Color con el asticos

Air Step V.2 Color con elasticos

Nuevo Air Step V.2.0, plataforma de aire de base estable mas funcional y resistente.

Calificacion: Sin calificacion
Precio

125,53 €

125,53 €

21,79 €

Haga una pregunta sobre este producto

Descripcion

Plataforma de aire de base estable para entrenamiento funcional que permite un entrenamiento
versatil para mejorar la flexibilidad, la estabilidad y el equilibrio.

Se puede trabajar con ambos lados del Air Step segun la zona en la que queramos aumentar
la fuerza muscular.

La base de nylon anti rotura con pies de goma asegura una gran estabilidad y evita los
deslizamientos.

Ademas, el Air Step va unido a la base con mas de 30 sujeciones, lo que hace imposible su
separacion. Incluye elasticos para realizar multitud de ejercicios de resistencia.

Para garantizar la estabilidad, se recomienda que la carga no supere los 120 kg.

Disponible en diferentes colores: fucsia, azul, plata y lima.
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