
BALONES MEDICINALES: Balón medicinal dual grip
 

Balón medicinal dual grip

  

Balon medicinal con huecos para ejercicios de tren superior lastrados. 

Calificación: Sin calificación 
Precio 

Haga una pregunta sobre este producto 

Descripción 

Balones medicinales con doble asa para su fácil agarre. 

Para múltiples ejercicios. 

Una buena forma de hacer ejercicio en cualquier área de su cuerpo, incluyendo el corazón,
extremidades superiores e inferiores. 

Mejora la fuerza de la base, integridad de la articulación, la coordinación, la amplitud de
movimiento y flexibilidad. 

Se puede utilizar para entrenar la fuerza explosiva y mejorar la coordinación. 

MEDIDAS: 2KG / 3KG / 4KG / 5KG / 6KG / 7KG / 8KG 

 

CONSULTAR GASTOS DE ENVIO

Comentarios

Aún no hay comentarios para este producto. 
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