
PUNCHING: Pelota reflejos Boxeo
 

Pelota reflejos Boxeo

  

Pelota para golpear a los reflejos de boxeo, Sanda, Boxer, aumento de la fuerza de reacción, juego de entrenamiento de mano y ojos, estrés,
boxeo, Muay Thai.. 

Calificación: Sin calificación 
Precio
9,60 €

9,60 €

1,67 €

Haga una pregunta sobre este producto 

Descripción 

Característica:

1 lo diseñamos específicamente para que sea mucho más ligero y suave que la pelota de tenis,
por lo que es sin arboleas, y todo el mundo puede disfrutarlo sin preocupaciones sobre
golpearte en las caras, ojos, narices y puños también, es mucho más seguro.

2. Puede ayudar a entrenar su reacción, agilidad, velocidad de perforación, habilidad de lucha y
coordinación de la mano mientras proporciona un entrenamiento interesante.

3. Levantar pesas y largas horas en la bicicleta de gimnasio no es la única manera de encajar.
De hecho, la pelota de pelea puede ser aún mejor y mucho más atractiva. La imprevisibilidad
de la pelota rebotadora, junto con la intensidad de sus punzones, quemará sus brazos, pecho,
hombros y parte superior de la espalda, perfecto para la quema de calorías y
acondicionamiento. Además, es muy adictivo.

4. No tienes que ir al gimnasio, atar la diadema, divertirse y quemar tu cuerpo en 15-20
minutos. Perfecto para pausas de trabajo o pausas escolares o incluso para la playa y el
parque, este saco de boxeo de enfoque quemará muchas calorías y te ayudará a encajar.
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Comentarios

Aún no hay comentarios para este producto. 
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